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La sottoscritta Solinas Elisa, ai sensi degli art. 46 e 47 DPR445/2000 consapevole delle sanzioni penale priviste dall'art 76 del
DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto
la propria responsabilita:

INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE DESIDERATA

10/5/19

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

23/07/2019—ad oggi

31/01/2019-22/07/2019

01/01/2017-31/12/2019

23/06/2016-31/12/2016

06/12/2002—-22/06/2016

20/10/2002-05/12/2002

SOLINAS ELISA

@ S.V. Pittiriccu 13, 07100 Sassari (ltalia)
& 079398031 [ 3924861011

4 elisol@tiscali.it
¥4 elisa.solinas@ostssotpec.it

Sesso Femminile | Data di nascita 07/10/1976 | Nazionalita italiana

Ostetrica

Ostetrico/ostetrica
AQOU Sassari

Ostetrica sala parto

Ostetrico/ostetrica
Agenzia interinale per il lavoro Gigroup, olbia (ltalia)

Ostetrica di reparto, sala parto, sala operatoria, pronto soccorso e ambulatorio c/o 'Ospedale Civile di
Alghero U.O. Ostetricia e Ginecologia.

Ostetrica
Policlinico Sassarese S.p.A., Sassari (ltalia)

Ostetrica sala parto, sala operatoria, reparto, pronto soccorso, nido e ambulatori.
Rapporto di lavoro a tempo indeterminato full time, su turni.

Ostetrica.
Azienda Ospedaliera Universitaria, Sassari (ltalia)

Ostetrica. Rapporto di lavoro a tempo pieno su tumni.

Ostetrica

Policlinico Sassarese S.p.A.
Viale Italia 11, 07100 Sassari (ltalia)

Sala Parto, reparto, sala operatoria. Rapporto di lavoro a tempo pieno su turni (36 ore settimanali)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Ostetrica
Azienda Sanitaria Locale 3, Sorgono (NU) (ltalia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale
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07/2001-11/09/2001  Ostetrica

Policlinico Sassarese S.p.A.
Viale Italia 11, 07100 Sassari (Italia)

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]

29/07/20 MASTER | LIVELLO IN “Management per le funzioni di
coordinamento nell'area delle professioni sanitarie”

Universita telematica PEGASO

23/02/2011  DIPLOMA DI LAUREA TRIENNALE IN OSTETRICIA, DI CUI AL
D.M. 14/09/1994, N.740 conseguito, ai sensi dell'art.6, comma 3,
del digs 30/12/92, n.502 e s.m.i. Classe L/SNT1 delle lauree nelle
scienze delle professioni sanitarie in data 23/02/2011. Votazione
110/110

Facolta di Medicina e Chirurgia. Universita degli studi di Sassari, Sassari (Italia)

20/04/2001  Diploma Universitario in Ostetrica/o
Universita degli Studi di Sassari

07/0711995  Maturita Scientifica
Liceo Scientifico G. Marconi, Sassari

16/12/2017  Corso di aggiornamento. La Responsabilita civile/penale
dell'ostetrica/o e del coordinatore ostetrico con il conseguimento di
n°7 crediti ECM

Collegio delle Ostetriche di Sassari e Olbia-Tempio e Pegaso lavoro Soc. Coop., Sassari
(Italia)

13e14/11/2019 Corso di aggiornamento. La Responsabilita Giuridica della
Somministrazione dei Farmaci nei vari ambiti lavorativi con il
conseguimento di 26 crediti ECM

Provider Pegaso Lavoro Soc. Coop - accreditamento n. 3174

23/09/2017  ATTESTATO di BLS American Heart Association (linee guida 2015)
ottenuto partecipando al corso finalizzato all'insegnamento di
rianimazione cardiopolmonare (RCP) ad 1 e 2 soccorritori per
vittime di ogni eta attraverso simulazione su manichini ; utilizzo del
defibrillatore semiautomatico; manovre di disostruzione delle vie
aeree da corpo estraneo

Centro Formazione Medica

13/12/2013  Partecipazione al corso: LA PROCEDURA DISCIPLINARE
DELL'INFERMIERE: FORME, FASI, TERMINI E DIFESA- DALLA
CONTESTAZIONE ALLA TUTELA GIUDIZIARIA

PEGASO LAVORO SOC. COOP, SASSARI (ltalia)
8 CREDITI FORMATIVI E.C.M.
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08/06/2012

29/04/2010

12/03/2010-27/03/2010

09/2009-12/2009

18/10/2002—20/10/2002

COMPETENZE PERSONALI

10/5/19

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Curriculum vitae SOLINAS ELISA

RETRAINING CORSO TUTOR PER OSTETRICHE/CI
Collegio Interprovinciale delle Ostetriche, Sassari

ATTESTATO DI IDONEITA' TECNICA PER L'ESPLETAMENTO DI
"ADDETTO ANTINCENDIO"

COMANDO PROVINCIALE VIGILI DEL FUOCO DI SASSARI, SASSARI (ITALIA)

Corso Base per Tutor clinici Ostetrica/o

Collegio delle Ostetriche di Sassari e Olbia-Tempio., Sassari (ltalia)
Obiettivi

Identificare gli elementi costitutivi della didattica tutoriale : attori , metodi , studenti

Costruire gli obiettivi formativi partendo dal profilo professionale
Collaborare alla progettazione e Creazione di un setting pedagogico di tipo tutoriale

Corso di Lingua Inglese nell'ambito del Progetto Sardegna Speaks
English, organizzato c/o questa istituzione raggiungendo il livello A2
del Quadro Comune Europeo di riferimento per le Lingue

Regione Sardegna, Sassari (ltalia)

PARTECIPAZIONE AL CORSO: Assistenza al Travaglio/parto con
strumenti di intervento Olistici

Scuola Elementale dell'arte Ostetrica S.r.l., SASSARI (ITALIA)
22 CREDITIE.C.M.

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 B1 A2 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Spirito di gruppo;
- Buona capacita di adeguarsi ad ambienti multiculturali.
- Buona capacita di comunicazione, ottenuta grazie alla esperienza di contatto con il pubblico

- Senso dell'organizzazione
- Buona esperienza nella gestione gruppi.

Assistenza alla donna durante la gravidanza, parto e puerperio. Buone capacita nel portare a termine
parti eutocici in completa autonomia e responsabilita. Assistenza alla donna durante I'allattamento.
Assistenza al neonato sano.

Buone capacita nella preparazione ed assistenza ad interventi ginecologici e ostetrici apprese durante
I'attivita lavorativa in sala operatoria.

- Ottima conoscenza nell'uso del PC, di Internet e di strumenti di collaborazione e messaggistica
(email, forum di discussione, ricerca informazioni)

- Buona conoscenza di Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);
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@

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI u

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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